Alarm 112

Ved livstruende sygdom eller tilskadekomst skal du ringe 112.
Oplys:

e Hvad der er sket

. Hvor det er sket : Reersg 19, 4990 Sakskgbing

e  Hvornar det er sket

e Hvilket nummer du ringer fra

e Hvor mange der er kommet til skade
Bliv ved telefonen til hjeelpen nar frem

Akuttelefon 70 15 07 08 - skadestue
Ring altid farst Nar Skaden er SKE'I':
Ring altid til Region Sjeellands akut telefon pa 70 15 07 08 ... ring altid forst!
for at f& den rigtige og hurtigste hjeelp, hvis du kommer til skade. b
Du skal veelge neermeste sygehus eller skadeklinik via et tast-selv-system.

Der er fire valgmuligheder:

e  Slagelse og Naestved sygehuse

Roskilde og Kagge sygehuse

Holbaek Sygehus og Kalundborg skadeklinik

Nykgbing F. Sygehus og Nakskov skadeklinik
Du kommer herefter til at tale med en sygeplejerske, som guider dig videre til den rigtige og hurtigste hjaelp.
Huskeliste til skadestuen:

e  Sygesikringskort

e  Oplysning om eventuel medicin, du plejer at tage

Laegevagten 70 15 07 00

Leegevagten har dbent pa alle hverdage fra kl. 16.00 - 08.00 og lgrdag, sgn- og helligdage hele
dggnet.

Hav altid dit sygesikringskort klar nar du ringer.

Leegevagten er til behandling af pludselig opstaet eller forveerret sygdom.

Hvis du bliver syg overvej da, om du kan vente til din egen laege &bner.

Al henvendelse til leegevagten skal ske telefonisk.

Du skal selv sgrge for transport til og fra lsegevagtens konsultation.

Transport til laegevagten i arbejdstiden kan ske ved henvendelse til Falck. Se ovenstaende.



