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Første udkast  
Børnepolitik og sikkerhedsregler for børn som ikke rider. 
 
 
Sikkerhedsudvalget og bestyrelsen har udarbejdet et tørste udkast til en børnepolitik og nogle 
sikkerhedsregler for børn på Kjeldmosegaard. 
Vi er stadig i undersøgelsesfasen for hvordan det skal udformes. Det er rigtig svært at skrive det så 
der er sikkerhed og tryghed nok for både børn, ryttere og heste, og det samtidig er tydeligt at børn 
selvfølgelig er velkomne – på et tidspunkt bliver de måske selv anden eller tredje generations 
ryttere i SAR. 
Vi har udarbejdet en politik, med spørgsmål forældre måske kan overveje, samt nogle spots til 
egentlige sikkerhedsregler for børn. 
Det erlangt fra færdigt endnu, og vi synes det er rigtig svært at skrive, så vi håber at få mange 
bidrag om hvordan de kan udformes, formuleres anderledes eller suppleres. 
Håber på dit bidrag inden 1. juli, hvor der vil blive arbejdet videre med det. 
Send mail til Charlotte Munch med dit bidrag. 
 
Sikkerhedsudvalg & bestyrelsen 
 
 
Børnepolitik for børn som ikke rider. 
På Keldmosegaard skal der være plads til alle, mødre og fædre med små og store børn er velkomne. 
Klubbens medlemmer, både med og uden børn, vil godt udvise lidt ekstra hensyn og være 
agtpågivende, så der er plads til at små og støre børn kommer med på Keldmosegaard.  
 
Klubbens sikkerhedsregler er til for at beskytte alle, også børnene. Denne børnepolitik er et 
supplement til sikkerhedsreglerne og er udarbejdet så du som forældre kan gøre dig overvejelser 
om, hvad du kan gøre for at give tryghed og sikkerhed ikke kun for dine børn, men også for dig 
selv, andre ryttere og alle hestene, når børnene er med på ridecentret og du samtidig skal passe/ride 
din hest. Sikkerhedsregler og politikken er også rettet mod besøgende med børn. 
 
Børn giver en særlig risici, fordi de ikke kan se sammenhænge i f.eks. ”der kommer en hest, så nu 
skal jeg flytte mig”. Derfor kan de ikke forudsige farlige situationer som kan opstå. De er heller 
ikke opmærksomme på at nogle heste har mere tænding end andre, eller at farlige situationer kan 
opstå ud af ”ingenting” som, selv de voksne erfarne ryttere, ikke kan forudsige. Vi tænker at du som 
forældre skal være særlig opmærksom på, at det giver et ekstra ansvar at have dine børn med på 
ridecentret.  
 
Nogle af sikkerhedsreglerne kan gøre det vanskeligt for dig at passe hest og børn samtidig. Det er 
vigtigt du overvejer hvornår dine børn er gamle nok, og har viden nok, til at færdes alene på 
området.  
Ved små børn, som skal være under konstant opsyn, kan det være en idé at skille samvær med hest 
og børn helt ad, så du har en med som børnepasser. Det er klubbens holdning, at det skal være 
muligt at arrangere en form for pasningsordning. Såfremt der er behov, kan flere gå sammen og 
engagere en som vil passe børn nogle timer ugentligt, hvor mødre/fædre rider således at der kan 
være en fælles pasningsordning i cafetutten imens. 
 



Klubbens sikkerhedsudvalg har formuleret nogle ting du kan overveje som måske vil give dig og dit 
barn en ekstra sikkerhed når du har børn med mens du er i stalden eller ude og ride.  
 
• Hvordan skaber jeg sikkerhed for mit barn? - jo mindre barnet er, jo større 

sikkerhedsforanstaltninger bør du tage. 
• Vil det give ekstra sikkerhed hvis mit barn bærer ridehjelm i stalden eller ved omgang 

med heste? 
• Hvor er det sikkert at stille barnevognen med mit sovende barn? 
• Hvor kan mit barn lege sikkert og hvem passer på det? 
• Kan jeg med fordel bruge babyalarm? 
• Hvordan kan jeg sikre andre ryttere og deres heste imod farlige situationer? 
 
Sikkerhedsregler for børn i stalden. 
Ud over ovenstående politik, ønsker vi også dialog om hvilke regler vi bør have. Disse regler er 
selvfølgelig til debat, vi håber på mange input om hvordan de kan formuleres bedst muligt, hvor 
meget skal der stå, er noget af det overflødigt, har vi glemt noget etc.: 
 
1. Forældreansvar gælder til dit barn er 18 år, samt for kammerater som er med. Børn 

skal være under forsvarligt opsyn. 
2. Det er forældrenes ansvar at børnene har en korrekt og sikker omgang med hestene og 

på klubbens område. 
3. Når man med børn, barnevogne o. lign passerer en hest spørges der om det er ok inden 

man passerer, så hest og rytter er opmærksomme på at du kommer. 
4. Børn der ikke kan se over barrieren, skal være ifølge med en voksen. Ved ophold skal 

man være synlig for ryttere og heste. 
5. Alle børn optil 10 år skal bære ridehjelm ved omgang med heste. 
6. Børn til hest, også ved lille træktur, skal bære godkendt ridehjelm som passer (se i 

øvrigt gældende regler for ryttere).  
7. Hvis børn under 10 år skal med på fold og hente hest, skal der være en ekstra 

voksenhjælper med. 
8. Det er ikke tilladt at køre med barnevogne o. lign., samtidig med der trækkes hest. 
9. Barnevogne/klapvogne osv. Er det muligt at anvise et sikkert sted i stald og udendørs 

hvor de ikke kan komme til skade hvis der kommer løse heste, biler osv.? 
10. Barnevogne med sovende børn må parkeres i Cafe-tutten, men for rytternes sikkerheds 

skyld ikke på gangen i ridehuset. 
11. Ved brug af babyalarm, bæres denne på rytteren. 
12. Ingen børn opholder sig i Cafe-tutten uden voksen opsyn. 
13. Alle i øvrigt andre regler gælder også for børn. 
 
 
 


